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Bewegen
Een aandoening aan je steun- of bewegings-
apparaat kan in alle gradaties voorkomen: 
van “niet meer aan topsport kunnen doen”  
tot “niet meer (goed) kunnen lopen”. 
Elke aandoening heeft per persoon ook weer 
een ander effect, want iedereen stelt zo z’n 
eigen eisen aan zijn of haar lichaam. 
Een verwijzing naar de orthopedisch chirurg 
komt vaak op een moment dat de aandoe-
ning ernstig genoeg is of  ‘wanneer het maar 
niet over gaat’. Dan kijken we na uw verwij-
zing door de huisarts samen welke oplossing 
het beste in uw situatie past. 

Snel terecht op polikliniek Orthopedie
De COVID zorg is in een andere fase aan-
beland en we zijn blij dat de reguliere zorg 
in ons ziekenhuis weer volop kan worden 
aangeboden. De toegangstijd is voor een 
aantal specialismen, waaronder orthopedie, 
nog kort.

Samen beslissen met keuzehulpen
Als u naar de polikliniek komt voor een on-
derzoek of behandeling, heeft u vaak meer-
dere behandelmogelijkheden. Medicijnen, 
een operatie, of toch nog even wachten?
We vinden het belangrijk dat u meebeslist 

over uw behandeling. Onze artsen hebben 
medische kennis en u heeft alle kennis over 
uw leven. Beide zijn belangrijk bij de afwegin-
gen en keuzes die gemaakt gaan worden.

Daarom werken we in het IJsselland Zie-
kenhuis sinds december 2019 steeds meer 
met ‘keuzehulpen.’  Een keuzehulp is een 
online hulpmiddel, waarmee arts en patiënt 
inzicht krijgen in de persoonlijke situatie en 
voorkeuren van de patiënt. Op de polikliniek 
Orthopedie zetten we een keuzehulp in bij 
heupartrose en bij knieartrose als een ope-
ratie tot de mogelijkheden behoort. In 2021 
zijn bij orthopedie in totaal 444 keuzehulpen 
ingezet. Zo komen we samen met u tot een 
afgewogen keuze!

Hier gaat het om u. Dat is het gevoel dat wij u willen geven bij het  

IJsselland Ziekenhuis. Aan de telefoon, tijdens een consult en bij het bed. 

Of u nu patiënt bent of een naaste. Als u ons nodig heeft, dan zijn wij er. 

Onze mensen leveren daardoor de best denkbare zorg. Professioneel en 

met aandacht. Elke dag en elk moment. Zorg die wij voortdurend vernieu-

wen en die wij elke dag beter proberen te maken. 

Polikliniek Kralingen
In polikliniek Kralingen, gevestigd in Pniël 
van Lelie zorggroep aan de Oudedijk 15, 
bieden wij u de volgende spreekuren en 
onderzoeksmogelijkheden:  bloedafname, 
chirurgie, diabeteszorg,  gynaecologie 
en verloskunde, interne geneeskunde, 
maag-darm-leverziekten, orthopedie en 
orthopedisch schoenmaker, reumatologie 

en radiologie (röntgenonderzoek, echo 
onderzoek, CT onderzoek en MRI onder-
zoek).

Meld je aan voor de e-mail nieuwsbrief op 
www.ysl.nl en volg ons via:

Oudedijk 15, Rotterdam

IJsselland ZiekenhuisPolikliniek 
Kralingen

Snel terecht bij orthopedie!

Even voorstellen: orthopedisch chirurgen IJsselland Ziekenhuis

B. Boetes, 

aandachtsgebieden: 

• heupchirurgie/ 

heupprothesiologie

• heuprevisie chirurgie

• voet- en enkelspreekuur

D.J. Doyer,  

aandachtsgebieden:

• heup- en  

knieprothesiologie

• voet- en enkelspreekuur

A.R. van Geene,  

aandachtsgebieden: 

• heup- en knieklachten

• heuprevisie chirurgie

E.J.T. ten Holder,  

aandachtsgebieden:

• heupprothesiologie

• operaties van schouder 

en elleboog

• sport-traumatologie

E. van der Meij,  

aandachtsgebieden:

• kniechirurgie: sportlet-

sels, prothesiologie en 

revisiechirurgie

• operaties van schouder 

en elleboog

• kinderorthopedie 

A.P. van Noort-Suijden-

dorp,  

aandachtsgebieden: 

• kniechirurgie: sportlet-

sels, prothesiologie en 

revisiechirurgie

• kinderorthopedie

Bel ons voor meer informatie: polikliniek Orthopedie,

tel. 010 - 2585965 ( tussen 8.15 - 12.00 en 13.00 - 16.30 uur )


